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Kolejne Swieta — kolejny problem?

Jak wynika z badania ,Postawy Polakow wobec oszcz  edzania” Fundacji Kronenberga przy Citi
Handlowy, jedynie co czwarty Polak planuje swoje wy  datki z péirocznym wyprzedzeniem,
jeszcze mniej z nas my Sli o wiekszych zakupach w perspektywie roku. Nic dziwnego, ze
notorycznie zaskakuj g nas koszty zwi gzane ze Swietami Wielkanocnymi czy te z Bozym
Narodzeniem. Dziur ¢ w bud zecie domowym cz esto uzupetniamy .... chwiléwkami.

Polacy nie myslg diugoterminowo. Niepokojacy jest fakt, ze 38% z nas planuje swoje wydatki jedynie
w perspektywie miesigca.W takim horyzoncie czasowym niestety trudno o zorganizowanie nadwyzki w
domowym portfelu z przeznaczeniem na wyzsze niz zazwyczaj wydatki, na przyktad z powodu Swigt
Wielkanocnych. A stad tylko krok do skorzystania z szybkiej pozyczki. Z raportu Fundacji Kronenberga
przy Citi Handlowy wynika, ze co dziesigty Polak przynajmniej raz w zyciu siegnat po ,chwiléwke”, a
16%z nas skorzystatoby z niej w sytuacji kryzysowej. Ws$rdd osob, ktére zdecydowaly sie na szybkg
pozyczke az 59% zrobitoby to ponownie.

Wieksze wydatki w ciggu roku mozna przewidziec¢, mowi Krzysztof Kaczmar, prezes Zarzgdu Fundacji
Kronenberga przy Citi Handlowy. Swieta Bozego Narodzenia i Wielkiejnocy, urodziny cztonkow
rodziny, wyprawka do szkoty - majg swoje ustalone daty. A mimo to, w dalszym ciggu nie jestesmy na
nie finansowo gotowi. Brakuje nam umiejetnosci planowania i myslenia dlugoterminowego, co, chociaz
jest pracochitonne, pozwoli nam efektywniej zarzgdza¢ naszym domowym budzetem.

Biorgc ,chwildwke” w instytucji pozabankowej nalezy mie¢ na uwadze ukryte koszty kredytu, jak
prowizja czy ubezpieczenie, ktére czesto sprawiajg, ze realne oprocentowanie pozyczki wynosi
kilkaset lub nawet kilka tysiecy procent. Dlaczego sie na to zgadzamy? Poniewaz zwyczajnie nie
wiemy, z czym to sie wigze gdyz nie czytamy umoOw — prawie co trzeci z nas przeglgda je pobieznie
lub wcale. To z kolei powoduje, ze wpadamy w spirale zadtuzenia, zaciggajgc coraz to kolejne
pozyczki. A wydostac¢ sie z tego nie jest juz tak tatwo — podsumowuje Krzysztof Kaczmar, prezes
Zarzadu Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy.

Planujgc wydatki, trzeba réwniez pamieta¢ o oszczedzaniu, zwlaszcza przed $wietami. Srednie
wydatki wielkanocne to co najmniej kilkaset ziotych.Biorgc pod uwage, ze oszczedza tylko niecata
potowa Polakéw (za$ regularnie jedynie 12%), oznacza to, ze w wigkszosci bedziemy prébowaé
pokryé te koszty z biezgcych przychodéw. Jak pokazujg wyniki badania ,Postawy Polakéw wobec
oszczedzania” wigkszos¢ z nas nie tylko nie oszczedza, ale takze zyje w sposob, ktory tatwo moze
doprowadzi¢ do nadmiernego zadtuzenia. 56 % Polakéw co miesigc wydaje wszystko co zarabia, a to
powoduje, ze kazdy nieplanowany wydatek moze skutkowa¢ zadluzeniem. Co niepokojgce, 5
%respondentow deklaruje, ze wydaje wiecej niz zarabia. | wkasnie w takiej sytuacji, by zatata¢ dziure
w domowym budzecie, decyduja sie na korzystanie z ,chwiléwek”.

Dodatkowych informacji udzielaj a:

Dorota Szostek - Rustecka, Dyrektor Biura Prasowego Citi Handlowy, tel. (+48 22) 690 10 49,
e-mail: dorota.szostekrustecka@citi.com

Krzysztof Kaczmar, Prezes Zarzadu Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy, tel. 501 128882, e-mail:
krzysztof.kaczmar@kronenberg.org.pl

Dziatajgca od 1996 roku Fundacja Kronenberga przy Citi Handlowy wspiera w imieniu Banku prace na rzecz dobra
publicznego w obszarach tematycznych takich jak: edukacja, rozwéj lokalny i ochrona dziedzictwa kulturowego. Realizowane
przez nig dziatania obejmujg m.in. program edukacji finansowej dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych Moje Finanse

organizowany wspolnie z NBP i Fundacjg Mtodziezowej Przedsiebiorczosci; Wolontariat Pracowniczy (program zaangazowania
pracownikéw Citi Handlowy w wybrane przedsiewziecia spoteczne), konkursy: Mikroprzedsiebiorca Roku i o Nagrode Banku
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Handlowego w Warszawie SA za szczegdlny wkiad w rozwdj nauki w sferze ekono&'itil‘natl@tqglgyr\{M iny. prof.

Aleksandra Gieysztora za osiggnigcia w dziedzinie ochrony polskiego dziedzictwa kulturowego.

Bank Handlowy w Warszawie S.A. to jedna z najwiekszych instytucji finansowych w Polsce, oferujgca pod markg Citi
Handlowy bogaty i nowoczesny asortyment produktow i ustug bankowosci korporacyjnej, inwestycyjnej i detalicznej. Bank
Handlowy obstuguje 20 tys. klientéw korporacyjnych i 869 000 klientéw indywidualnych poprzez nowoczesne kanaly dystrybucji
oraz sie¢ 87 oddziatdbw. W skiad grupy kapitatowej Banku wchodzg takie podmioty jak: Dom Maklerski Banku Handlowego i
Handlowy Leasing. Przynalezno$¢ do Citigroup, najwigkszej na sSwiecie instytucji finansowej, zapewnia klientom Banku
Handlowego dostep do ustug finansowych w ponad 100 krajach na calym $wiecie.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac na stronie internetowej www.citihandlowy.pl

Fundacja Kronenberga przy Citi Handlowy, ul. R. Traugutta 7/9, 00-067 Warszawa, telefon/faks: (+48) 22 826 83 24 poczta@kronenberg.org.pl, www.kronenberg.org.pl



